
STUDY GUIDE VERSION 2 FINAL EXAM 
 

La versión 2 del examen final de CNA consta de 50 preguntas que debes aprobar con 
un 85%. 

1. El examen final práctico de habilidades incluirá las 22 habilidades aprendidas en el 
laboratorio. Tendrás 5 minutos para realizar cada habilidad al 100% para aprobar el 
examen de habilidades. Escogeré 5 habilidades al azar para que las realices. 

2. Por favor, usa tu uniforme. No uses uñas largas y lleva el cabello recogido. Se te 
pedirá que realices cada habilidad en un estudiante, excepto cuidado perineal, cuidado 
bucal, baño de cama modificado y cuidado del catéter. Estas habilidades se realizarán 
en el maniquí. 

3. Por favor, no traigas libros, bolsos ni carteras cuando vengas a hacer el examen. Los 
teléfonos celulares estarán apagados y se entregarán al perso 

nal de la escuela. NO se permitirá comer ni beber en la escuela durante el examen 
final. 

 

La siguiente información puede ayudarte a estudiar. Puedes usar el índice al final del 
libro para encontrar el título de lo que buscas bajo cada capítulo. 

• Querrás conocer la definición de cuidado a largo plazo 

• Regulaciones OBRA 

• Definición de cuidado agudo 

• Todo lo que necesitas saber sobre Medicaid 

• Cómo usar el horario militar• Definición de grasa monoinsaturada 

• Rangos de presión arterial 

• Dieta de restricción de líquidos 

• Qué hacer si un paciente se desmaya 

• Qué es la esquizofrenia 

• Qué es la cadena de mando 

• Cómo reportar cambios observados en el sistema musculoesquelético 

• Qué es un termómetro temporal 
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• Cuáles son la frecuencia respiratoria normal y sus rangos 

• Definición de ejercicio de oposición para el rango de movimiento 

• Cuáles son los diferentes rangos de temperatura 

• Definición de cuidados paliativos 

• Definición de cliché y ejemplos de cliché 

• Definición de aspiración 

• Definición de puntos de presión 

• Qué son los microorganismos y cómo crecen 

• Cuáles son los cambios normales del sistema circulatorio 

• Cómo tratar un área quemada 

• Cómo convertir onzas a mililitros 

• Cuáles son los diferentes tipos de muestras de orina 

• Qué es la ingesta y salida y su abreviatura 

• Definición de estoma 

• Cuáles son algunas complicaciones de tener diabetes 

• Cómo comunicarte con los residentes en lugar de usar términos médicos 

• Cuáles son los signos y síntomas de una úlcera por presión 

• Cómo tratar una úlcera por presión 

• Qué es una cuna de cama y para qué se usa 

• Definición y ejemplos de un hecho 

• Procedimiento para un masaje de espalda 

• Cómo cuidar la habitación del paciente en la unidad 

• Procedimiento para el cuidado de la ropa de cama limpia versus sucia 

• Definición de sufijo y prefijo 

• Cómo comunicarte cuando usas el teléfono en tu lugar de trabajo 
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• Qué es MRSA 

• Qué medidas de seguridad necesitas tener para alguien que fuma cigarrillos 

• Qué es EPP, los tipos y cómo lo usas y para qué lo usas 

• Seguridad contra incendios, qué es PASS 

• Qué es la jerarquía de necesidades de Maslow 

• Definición de sundowning 

• Tipos de dietas vegetarianas 

• Procedimiento para alguien que se está ahogando 

• Definición de emesis 

• Qué es RCP y no resucitar DNR. 

• El capítulo 1 tiene 7 preguntas 

• El capítulo 2 tiene 13 preguntas 

• El capítulo 3 tiene 1 pregunta 

• El capítulo 4 tiene 8 preguntas 

• El capítulo 5 tiene 1 pregunta 

• El capítulo 6 tiene 2 preguntas 

• El capítulo 7 tiene 9 preguntas 

• El capítulo 8 tiene 6 preguntas 

• El capítulo 9 tiene 1 pregunta 

• El capítulo 10 tiene 2 preguntas. 


